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INHALTSVERZEICHNISi BERLIN i

1  Nördlich des Ku’damms (15 km)����������������������������������������������������������14
2  Südlich des Ku’damms (9,5 km)������������������������������������������������������������22
3  Tief im Westen ... (11,5 km) ����������������������������������������������������������������30
4  My Home is my Castle (14,7 km) ��������������������������������������������������������38
5  Von Turnvater Jahn zu Max und Schnute (9 km)����������������������������������46
6  Der nahe Osten: Unterwegs in Friedrichshain

     und Prenzlauer Berg (10 km)����������������������������������������������������������������54
7  Neukölln zwischen Orient und Böhmischem Dorf (15 km)��������������������62
8  Gegen den Strom: Von Treptow nach Köpenick (14,7 km)��������������������72
9  Vom Quartier der hellen Lichter zur Stadt der klugen Köpfe (12,8 km)�84
10  Sondertour nach Pankow (21,5 km) ����������������������������������������������������92

	 KIEZERKUNDUNGEN

i  Fahrrad-Stadt Berlin��������������������������������������������������������������������������������6
i  Praktische Infos von A bis Z ������������������������������������������������������������������8

	 WILLKOMMEN IN BERLIN

11  Tempelhofer Feld – Abheben auf dem Flugplatz (9 km)����������������������102
12  Auf diplomatischen Pfaden (7,8 km)��������������������������������������������������108
13  Grenzerfahrung und Mauerspuren (16,4 km) ������������������������������������116
14  Südlich um den Müggelsee (18,5 km)������������������������������������������������124
15  Berlins Badewanne (32,4 km) ������������������������������������������������������������130
16  Rund um den Tegeler See (33,5 km)��������������������������������������������������146
17  Das Berliner Nordkap (24,4 km) ��������������������������������������������������������160
18  Potsdam – Preußens Arkadien (26,5 km). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                     170

	 THEMENTOUREN

19  Giro di Tiergarten (9,8 km) ����������������������������������������������������������������184
20  Ab durch die Mitte (12,6 km) ������������������������������������������������������������194

i  Register ��������������������������������������������������������������������������������������������208
i  Bildnachweis ��������������������������������������������������������������������������������������209
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