
3

		  Inhalt

Inhalt

Bewegter Sachunterricht	 4

Zum Aufbau	 8

Zeit und Geschichte
	 1	 Tageszeiten	 9
	 2 	 Mein Tag	 10
	 3 	 Tage hüpfen	 11
	 4 	 Gestern, heute, morgen	 12
	 5 	 Sekundengehen	 13
	 6	 Zeitspannen füllen	 14
	 7	 Jahreskreis hüpfen	 15
	 8 	 Stammbaum	 16
	 9	 Mein Stammbaum	 17
	10	 Schule früher	 18
	11	 Alte Spiele	 19

Gesellschaft und Politik
	12	 Familienkonstellationen 	 20
	13	� Der Schulhof als Bewegungs-  

und Begegnungsraum	 21
	14	� Schüler entwickeln eine 

Pausenspielkiste	 22
	15	� Wunschsportstunde – 

Perspektivwechsel	 23
	16	 Mannschaften wählen	 24
	17	 Gerechte Mannschaftsbildung	 26

Raum
	18	 Sich im Klassenraum orientieren	 27
	19	 Räume kartographieren	 28
	20	 Sich an Karten orientieren	 29
	21	 Route verfolgen	 30
	22	 Verkehrszeichen	 31
	23	 Verkehrszeichen beachten	 32
	24	� Gestaltung und Nutzung  

der Umgebung	 33

Natur
	25	 Wasser, Land, Luft	 34
	26	 Tiere nachahmen	 35
	27	 Körperkontakte	 36
	28	 Starschnitt	 37
	29	 Sitzexperimente	 38
	30	 Anspannung und Entspannung	 39
	31	 Mein Rücken ist meine Lehne	 40
	32	 Aus der Puste	 41
	33	 Sonne, Wind, Wolken	 42
	34	 Blitz und Donner	 43
	35	 Wettermassage	 44
	36	 Luft hat Kraft	 45
	37	 Gegen den Wind	 46
	38	 Wasser hat Kraft	 47
	39	 Wasser trägt 	 48
	40	 Leiter und Nichtleiter	 49
	41	� Offener und geschlossener 

Stromkreis	 50
	42	 Strom ein- und ausschalten	 51
	43	 Reihen- und Parallelschaltung	 52
	44	� Magnetismus ferromagnetischer 

Stoffe	 53

Technik	
	45	 Nach Plänen bauen	 54
	46	 Turmbau	 55
	47	 Brückenkonstruktion	 56
	48	 Lastentransport	 57
	49	 Wippe und Hebel	 58
	50	 Fahrradteil-Quiz	 59

Index	 60

07419_Bewegtes_Lernen_Sachunterricht.indd   3 17.04.14   16:15

Aus dem Werk 07419 "Bewegtes Lernen Sachunterricht" BN: 07419 – Auer Verlag - AAP Lehrerfachverlage GmbH, Donauwörth




