
©
 des Titels »Paracords kreativ« von J. D

. Lenzen (ISBN
 978-3-86882-544-2)  

2015 by m
vg Verlag, M

ünchner Verlagsgruppe G
m

bH
, M

ünchen.  
N

ähere Inform
ationen unter http://w

w
w

.m
vg-verlag.de



©
 des Titels »Paracords kreativ« von J. D

. Lenzen (ISBN
 978-3-86882-544-2)  

2015 by m
vg Verlag, M

ünchner Verlagsgruppe G
m

bH
, M

ünchen.  
N

ähere Inform
ationen unter http://w

w
w

.m
vg-verlag.de

Inhalt

Vorwort...................................9

Dank......................................11

Einleitung..............................13

Paracord................................17

Über dieses Buch..................19

Knotenlatein.........................23

Kapitel 1                                                
Reißverschluss-Plattings

Reißverschluss-Platting...............................28

Dickes Reißverschluss-Platting.................32

Genueser Reißverschluss-Platting...........35

Radula................................................................38

Verstecktes Reißverschluss-Platting.......42

Kapitel 2                                               
Stränge mit Struktur

Gebogener Salomon Bar............................48

Wellenstrang...................................................51

Stromschnellen-Strang...............................55

Kopfsteinpflaster-Strang.............................59

Streifenstrang.................................................63

Kapitel 3                                                
Kronen-Plattings

Rundes Kronen-Platting..............................68

Kronen-Platting Royal..................................71

Korkenzieher-Platting..................................74

Gestreiftes Kronen-Platting.......................78

Regenbogen-Platting..................................82

Kapitel 4                                               
Wellenmuster

Sinuswellen.....................................................88

Drei-Farben-Wellen.......................................91

Breiter Wellenstrang.....................................94

Tempelturm-Strang......................................98

Sandrosen-Medaillon................................ 102

Kapitel 5                                                 
Schlangengrube

Schlangenknoten....................................... 108

Gestreifte Schlange................................... 110

Verkreuzte Schlangenknoten................ 113

Schlange am Wasserfall............................ 116

Tiki-Strang..................................................... 121

Kapitel 6                                                
Knüpfereien für Outdoor-Fans

Steinschleuder............................................. 128

Taschenlampengriff................................... 131

Rutschfester Machetengriff.................... 135

Improvisierte Schneebrille...................... 139

Buschsandalen............................................ 144

Kapitel 7                                               
Sicher verstaut

Schlüsselanhänger mit Geheimfach... 152

Sechseck-Anhänger mit Geheimfach. 156

Köcher für Bolzen....................................... 160

Tasche für Vielzweckwerkzeug.............. 165

Drachenei-Beutel........................................ 170




