
4 5

Inhaltsverzeichnis
Vorwort. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3
Übersichtskarte. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6
Top-Touren. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8
Allgemeine Hinweise. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10

Schwierigkeitskategorien. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10
Symbole. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 11
GPS-Tracks und Koordinaten der Ausgangspunkte. . . . . . . . . . . . . . . . 12

Wandern rund um Hamburg. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 16
Informationen und Adressen. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 22

1 
blau

Im Norden von Wedel. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 263.45 h
2 

blau

Von Sülldorf nach Halstenbek. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 303.30 h
3 

blau

Breitenburger Wald und Stör. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 343.30 h
3.45 h Von Voßloch nach Dauenhof . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 374 

blau

5 
blau

Von Barmstedt nach Elmshorn . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 403.30 h
6 

blau

Rund um das Himmelmoor. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 443.00 h
TOP 7 

rot

Im Naturpark Aukrug. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 464.00 h
8 

blau

Im Nordosten von Bad Bramstedt. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 502.30 h
TOP 9 

blau

Zwischen Einfeld und Bordesholm. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 544.15 h
10 
blau

Von Meeschensee nach Duvenstedt. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 584.00 h
11 
blau

Zwischen Ohlstedt und Rade. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 623.45 h
12 
blau

Rund um den Segeberger See . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 664.15 h
TOP 13 

blau

Von Reinfeld nach Bad Oldesloe. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 704.00 h
TOP 14 

blau

Von Eutin nach Plön. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 744.15 h
15 
blau

Zwischen Eutin und Ukleisee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 784.15 h
16 

rot

Von Schönwalde auf den Bungsberg . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 824.00 h
3.30 h Von Lensterstrand zum Kloster Cismar. . . . . . . . . . . . . . . . . . 8517 

blau

18 
blau

Von Haffkrug nach Pansdorf . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 883.15 h
19 
blau

Von Lübeck-Kücknitz nach Bad Schwartau. . . . . . . . . . . . . . . 924.15 h
20 

blau

Von Pogeez nach Lübeck. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 963.45 h
21 
blau

Rund um Grevesmühlen. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1005.00 h
TOP 22 

rot

Von Rehna nach Gadebusch. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1044.00 h
23 

blau

Rund um Lütjensee. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1082.45 h
5.15 h Zwischen Ratzeburger und Behlendorfer See . . . . . . . . . . . 11124 

blau

25 
rot

Zwischen Ratzeburger und Mechower See . . . . . . . . . . . . . . 1145.30 h
3.45 h Von Trittau auf den Hahnheider Berg . . . . . . . . . . . . . . . . . . 11926 

blau

27 
blau

Im Norden von Mölln. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1225.00 h
28 

blau

Seen-Runde im Süden von Mölln. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1264.30 h
2.15 h Von Gudow nach Güster . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 12929 

blau

TOP 30 
blau

Zwischen Schaalsee und Boissower See. . . . . . . . . . . . . . . . . 1324.15 h
31 
blau

Sachsenwald und Billetal. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1364.15 h
32 

rot

Von Aumühle nach Geesthacht. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1404.45 h
TOP 33 

blau

Von Geesthacht nach Lauenburg. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1443.45 h

34 
rot

Zwischen Lauenburg und Boizenburg. . . . . . . . . . . . . . . . . . 1485.15 h
35 
blau

Rundwanderung bei Bleckede. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1523.30 h
TOP 36 

rot

Von Hitzacker nach Neu Darchau . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1565.30 h
37 
blau

Von Hitzacker nach Dannenberg. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1624.00 h
38 

blau

Stippvisite in den Rundlingsdörfern. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1664.30 h
39 

rot

Auf dem Jakobsweg von Bardowick nach Bienenbüttel . . 1706.45 h
40 

rot

Von Bienenbüttel nach Bad Bevensen. . . . . . . . . . . . . . . . . . 1764.15 h
41 
blau

Kanalerlebnis zwischen Bad Bevensen und Uelzen. . . . . . . 1805.15 h
42 

blau

In den Wierener Bergen. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1843.30 h
43 

blau

Im Hardautal. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1885.15 h
44 

blau

Von Radbruch nach Lüneburg. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1925.00 h
45 

blau

Von Salzhausen nach Winsen (Luhe). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1965.00 h
46 

blau

Von Undeloh zum Wilseder Berg. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2004.00 h
47 
blau

Von Klecken nach Holm-Seppensen. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2043.45 h
48 

blau

Von Wintermoor nach Hanstedt . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2085.00 h
49 

blau

Durch das Böhmetal. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2125.30 h
TOP 50 

blau

Auf den Brunsberg . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2163.30 h
51 
blau

Rundwanderung in den Harburger Bergen. . . . . . . . . . . . . . 2203.45 h
52 

rot

Durch den Regionalpark Rosengarten. . . . . . . . . . . . . . . . . . 2244.30 h
53 
blau

Von Rotenburg (Wümme) zu den Bullenseen. . . . . . . . . . . . 2285.15 h
54 

blau

Zwischen Fintau und Wümme . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2322.30 h
TOP 55 

blau

Von Kakenstorf nach Moisburg. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2365.00 h
56 

blau

Rund um Zeven . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2425.45 h
3.30 h Rundwanderung Buxtehude – Neukloster. . . . . . . . . . . . . . 24757 

blau

58 
blau

Im Westen von Horneburg . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2523.45 h
59 

rot

Auf der Via Romea von Stade nach Harsefeld. . . . . . . . . . . 2566.15 h
60 

blau

Auf den Deutschen Olymp und zum Balksee. . . . . . . . . . . . 2625.00 h
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