
Übersicht Schüßler-Salze

			   Kartennummer
Nr. 1	 Calcium fluoratum (D 12)	 Schutz und Elastizität	 3
Nr. 2	 Calcium phosphoricum (D 6)	 Wachstum und Regeneration	 4
Nr. 3	 Ferrum phosphoricum (D 12)	 Immunsystem und Stoffwechsel	 5
Nr. 4	 Kalium chloratum (D 6)	 Schleimhaut und Drüsen	 6
Nr. 5	 Kalium phosphoricum (D 6)	 Energie und Nervenkraft	 7
Nr. 6	 Kalium sulfuricum (D 6)	 Tiefenreinigung und Ausheilung	 8
Nr. 7	 Magnesium phosphoricum (D 6)	 Entspannung	 9
Nr. 8	 Natrium chloratum (D 6)	 Gewebeaufbau und Ausleitung	 10
Nr. 9	 Natrium phosphoricum (D 6)	 Basischer Ausgleich	 11
Nr. 10	 Natrium sulfuricum (D 6)	 Ausscheidung	 12
Nr. 11	 Silicea (D 12)	 Schönheitselexier	 13
Nr. 12	 Calcium sulfuricum (D 6)	 Durchlässigkeit	 14
			 
Dosierung und Anwendung		  15
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	 Kartennummer

Ablagerungen	 13
Aufbau und Straffung	 13
Bradytrophe Gewebe	 10
Bewegungsapparat	 9
Bindegewebe	 14
Biochemisches  
   „Antiseptikum“	 7
Darm	 12
Drüsen	 6, 9
Eisenhaushalt	 5
Eiterungen	 14
Eiweißaufbau	 6
Elastizität	 3

	 Kartennummer

Energie	 9
Erste Hilfe	 5
Fettstoffwechsel	 11
Flüssigkeitshaushalt	 10
Gewebeaufbau	 7
Harnblase	 12
Haut	 11, 12, 13
Knochen	 4, 9
Leber	 12
Muskulatur	 4, 7, 9
Nervensystem/ 
   Psyche	 4, 7, 9, 13

	 Kartennummer

Regeneration und  
   Versorgung	 8
Sauerstoffversorgung	 5
Säureabbau	 11, 14
Säure-Basen-Haushalt	 10
Schleimhaut	 6, 10, 11, 14
Schutz/Stabilität	 3
Stoffwechsel und  
   Entgiftung	 8
Zähne	 4
Zellaufbau	 4

Übersicht Indikationen
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