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DR. FRANK ARNOLD  gilt als einer der aner-
kanntesten Unternehmensberater Deutsch-
lands und der Schweiz. Er berät Vorstände 
zu den Themen Strategie und Kultur. Zu den 
Kunden seiner Unternehmensberatung 
ARNOLD Mana gement gehören zahlreiche 
internationale Unternehmen des Mittel-
stands sowie börsennotierte Konzerne. 
Frank Arnold ist außerdem als Verwaltungs-
rat tätig. Der promovierte Wirtschaftswissen-
schaftler ist weltweit als Bestsellerautor 
erfolgreich, arbeitet als Executive Coach 
sowie in der Team-Entwicklung und ist 
international als Redner gefragt. 

Weiterführende Informationen finden Sie 
unter www.arnoldmanagement.com und 
unter www.frankarnold.com. Im Jahr 2014 
gründete der leidenschaftliche Triathlet und 
Rennradfahrer das Non-Profit-Netzwerk 
Zürcher Kreis, in dem sich Top-Manager und 
Unternehmer regelmäßig zum informellen 
Austausch treffen.

Der Austausch mit anderen klugen Köpfen 
nützt allen und kann die Weichen im Leben 
neu stellen, in herausfordernden Situationen 
wertvolle Hilfe bieten, die eigene Karriere 
vorantreiben und das persönliche Glück 
fördern. Auch und gerade sehr erfolgreiche 
Persönlichkeiten hören genau zu und 
profitieren von den Erfahrungen und Rat-
schlägen der Menschen in ihrem Umfeld.

In diesem neuesten Band seiner erfolg-
reichen Buchreihe »Der beste Rat« 
versammelt Frank Arnold 60 Schweizer 
Top-Mana ger und Unternehmer, die offen 
Auskunft darüber geben, was der beste Rat 
war, den sie je bekamen, und was dieser in 
ihrem Leben bewirkt hat. 

Der Unternehmer Hansheiri Zweifel, der 
UBS-Banker Sergio Ermotti, der Nestlé- 
Verwaltungsratspräsident Paul Bulcke und 
Eva Jaisli, Mitinhaberin von Swiss Tools, 
antworten neben vielen anderen auf diese 
Frage, die niemanden unberührt lässt, und 
bieten so auch wertvolle Hilfestellung für 
nachfolgende Generationen.

Pressestimmen zu Frank arnolds Büchern:

»das originelle Buch ist eine kluge und unaufdringliche 

anleitung zum erfolg. Für top-manager genauso 

empfehlenswert wie für nachwuchskräfte.« 

NZZ am SoNNtag über Management – Die Top-Tools der Besten

»Wirtschaftsbosse unplugged: (…) ein kompendium einpräg-

samer Botschaften, das zum nachdenken anregt.« 

maNager magaZiN zu Der beste Rat, den ich je bekam
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Die Frage »Was war der beste Rat, den Sie je bekamen?« lässt 

niemanden unberührt. Ganz im Gegenteil: Sie lädt dazu ein, 

den eigenen Lebensweg und die Karriere Revue passieren zu 

lassen – und so zu spannenden Erkenntnissen zu kommen. 

In seinem neuen Buch hat Frank Arnold dazu faszinierende, 

sehr persönliche Gespräche mit 60 Unter nehmern und 

Top-Managern aus der Schweiz geführt – darunter Rivella- 

Verwaltungsratspräsident Alexander Barth, Rega-CEO Ernst 

Kohler, SBB-CEO Andreas Meyer und Google-Schweiz-Chef 

Patrick Warnking. Sie alle geben hier freimütig ihr wertvolles 

Wissen weiter und beschreiben eingehend, wie der beste Rat 

ihres Lebens sie beeinflusst und ihr Leben verändert hat. 

Unschätzbare Anregungen für jeden, der für die eigene Lauf-

bahn und das gesamte Leben profitieren möchte!

Wertvoller Rat von Schweizer 
Denkern und Machern 
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