
WENIGER  
BESCHISSEN

KOCHEN

You Suck at Cooking 

 Das geniale Kochbuch für alle,  
die in der Küche bisher versagt haben
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INHALT
Einleitung 	 8
Ein paar Basics 	 13

Frühstück 	 48

Dips und Snacks 	 70

Sandwiches 	 91

Suppen und Salate 	 116

Gemüse als Beilage 	 136

Gemüse als Hauptgericht 	 152

Fleisch, Fisch und vor allem
Huhn 	 168

Desserts 	 195

Danksagung  	 216
Zutaten- und Rezeptregister 	 219
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