
Einleitung 11

1 Erfolg ist mehr als nur Geld 17

2	 Der	effiziente	Musiker	 23 
 2.1 Edisons Glühbirne 27 
 2.2 Der Weg des Egos 30 
	 2.3	 Der	Weg	der	Effizienz	 32 
	 2.4	 Was	ist	Effizienz	genau?	 34 
	 2.5	 Du	musst	mehr	können	als	nur	Musik	machen	 39

3	 Effizienter	Einsatz	deiner	Zeit	 45 
 3.1	 Eine	besondere	Ressource	 47 
	 3.2	 Wann	setzt	du	deine	Zeitressource	ein?	 53 
	 3.3	 Wie	setzt	du	deine	Zeitressource	ein?	 57

4	 Effizienter	Einsatz	des	Raums	 65 
 4.1	 Das	Rosengleichnis	 66 
	 4.2	 Wieviel	Raum	benötigst	du?	 69	
	 4.3	 Was	kostet	die	Ressource	Raum	 75

5	 Effizienter	Einsatz	deines	Geldes	 82 
 5.1	 Nicht	einfach	Geld	ausgeben,	sondern	investieren	 85 
	 5.2	 Nicht	nur	produzieren,	auch	verkaufen!	 88 
	 5.3	 Kenne	deinen	Wert	 90 
	 5.4	 Die	Steuer	 93

6	 Effizienter	Einsatz	deiner	Emotionen	 101 
 6.1	 Deine	eigene	Prioritätenliste	 102 
	 6.2	 Wer	Emotionen	gibt,	bekommt	auch	welche	 105 
	 6.3	 Die	vielen	Gesichter	des	Lohnes	 109

7	 Effizienter	Einsatz	deines	Potenzials	 119 
 7.1	 Entscheide	dich!	 120 
	 7.2	 Nutze	deinen	Joker	 122 
	 7.3	 Bewusstseinsbildung	 124 
	 7.4	 Fokussiere	dich	auf	dein	Potenzial	 126

8	 Zurück	zum	Weg	der	Effizienz	 134

9	 Finally	…	 136

Emis	DIYs	 138
Emis	Welt	 184

INHALT


