
VORWORT 7
ÜBER DAS BUCH 8

TECHNIK UND TIPPS –  
EIN KLEINES ABC                   11

DIE WOLLE 19

ÄUSSERE HEBRIDEN 25
Loop Hedland 29
Fingerlose Handschuhe 
Hedland 35
Pullover Tång 39
Strümpfe Meeresschaum 45 
Pullunder Torf 49

GOTLAND 109
Pullover Stainbodi 113
Jacke Eksta 119
Socken Eksta 125
Schal Langghalu 129 
Pullover Eksta 131

DIE GARNE 139
DANKE 141

BLIDÖ 55
Pullover Rospigg 59 
Loop Sjöblom 63
Fäustlinge Rospigg 69
Tuch Helmi 73
Strümpfe Sjöblom 77

SHETLAND 83
Pullover Eshaness  89
Fäustlinge  
Morgendämmerung 95
Mütze Morgendämmerung 95
Spitzenloop Hömin 101
Kannenwärmer Cozy 105


