
Inhalt

Vorwort	 6
Blick	in	die	Geschichte	 7
ankommen	 11
Die	Insel	und	die	Menschen	 15
Die	Stadtteile	 19
Hafen	 20
Isola	della	Schiusa	 26
Città	Vecchia	 26
Città	Giardino	 28
Le	Cove	 29
Grado	Pineta	 29
Villaggio	Primero	 30

Bummeln	und	schauen	 31
Castrum	 32
Basilica	Sant’Eufemia	 35
Santa	Maria	delle	Grazie	 44
Patriarchenkreuz	von	Grado	 47
Auditorio	San	Rocco	 47
Porta	Grande	 48
Madonna	Mora	 48
Posta	Vecchia	 50
Torre	delle	Guardie	 50
Piazza	Biagio	Marin	 51
Zipser	 55
Ville	Bianchi	 56
Kaisertür	 56
Parco	delle	Rose	 56

Flanieren	und	shoppen	 58
Gelaterias	 60
Bars	&	Cafés	 60

Kochen	und	essen	 63
Wie	ein	echter	Gradeser	 64
Rezepte	 65
Auswärts	essen	 70

Kunst	und	Kultur	 74
Biagio	Marin	 75
Graisan	 78
Josef	Maria	Auchentaller	 78
Buch	und	Film	 80
Lebendige	Inselkunst	 82

Meer	und	Strand	 83
Costa	Azzurra	 85
Lungomare	Nazario	Sauro	 86
Museo	Nazionale	Dell'Archeo-
logia	Subacquea	&	Julia	Felix	 88
Settimo	Cielo	 89
Hauptstrand	 91
Meerwassertherme	am	Strand	 91
Città	Giardino	 92
Lido	di	Fido	 93
Grado	Pineta	 93
Mula	di	Muggia	 95

Sport	und	Spaß	 96
Grado	per	Rad	 101



Zu	jeder	Jahreszeit	 108
nächtigen	 114
lagune	 117
Westliche	Lagune		 120
Östliche	Lagune		 124
Isola	Barbana	 124
Urlaub	in	der	Lagune	 130

naturparks	 131
Riserva	Naturale	della	
Valle	Cavanata	 132
Riserva	Naturale	della		
Foce	dell'Isonzo	 136

ausflugsziele	 141
Aquileia	 142
Belvedere	 146
Ruda	 147

Torviscosa	 149
Marano	Lagunare	 149
Monfalcone	 152
San	Giovanni	al	Timavo	 154
Duino-Aurisina	 155
Villaggio	del	Pescatore	 158
Palmanova	 158
Collio	&	Görz	 160
Triest	 163

Praktisches	 166
Steckbrief	Grado	 167
Nützliche	Telefonnummern	 168
Fettnäpfchen	vermeiden	 169
Grado	auf	einen	Blick	 173

Quellen,	literatur,		
Bildnachweis	 174

Überblickskarten zu Grado, der Altstadt und der Lagune finden Sie in den Umschlagklappen.




