Inhalt

Einleitung 9
A. Pflege in Deutschland 10
B. Die soziale Pflegeversicherung 12
L Grundlagen ..o eeeeneseseeeaeens 12

II. Pflegebediirftigkeit im Sinne des SGB XI — Wer gilt als
plegebedlirftigl.......c.vuiiiiiiiiicciccas 14
II  Pegegrade ..o 15
C. Pflegeleistungen beantragen — Verfahren 28

I.  Was bedeuten die Pflegegrade fiir den Pflegebediirftigen? 28
II.  Ablauf des Verfahrens zur Feststellung des Pflegegrades.. 29

Inhalt der Leistungen der Pflegeversicherung..........ccoeeuvuuneee 38
L. Leistungen der gesetzlichen Pflegeversicherung................ 38
II.  Pflege in vollstationirer Pflegeeinrichtung........c.ccecoeuveucee 40
III.  Teilstationdre PHege. ........cocvvuricuiuriceimiciiicccicienenes 48
IV. Pflege im ambulanten Bereich ... 55
Finanzierung des Eigenanteils — Sozialhilfe nach dem SGB
XII 70
L Grundlagen ... 70
I, Nachranggrundsatz ... 71
III. Wer kann grundsitzlich Anspruch auf Sozialhilfe

haben — Leistungsberechtigte? ...........ccovveecimeunninninicncnens 74
IV.  Wunsch und Wahlrecht der Betroffenen ..........cccoeueeeee.... 74
V.  Zuschuss oder Darlehen........ocouevueeeeeereceeceeieeeeeceeeeeerenne 76
Einkommens- und Vermégenseinsatz im Rahmen der
Sozialhilfe 81
I. Leistungsberechtigte.........ccoviiiicninivciiniciiiciiienns 81



Inhalt

II.  Abgrenzung Hilfe zur Pflege, Grundsicherung und Ein-

gliederungshilfe ... 83
II.  Pegebedart........ccocooiiiniminiciriccicercceccseeeeienns 95
IV.  EinkOMmMmEenSseinsatz........ccevruiieeeeuerernnnnniieeenesesessnsnens 96
V. VermoOgenseinsatzZ ......ovirviueecrcnininininissenenenciessssssesesesens 108
Sozialverwaltungsverfahren 126
I.  Antrag bzw. Kenntnis des Sozialhilfetragers ................... 126
II.  Ermittlung des Sachverhalts - Amtsermittlungsgrund-

Lo/ 127
II.  Mitwirkungspflicht des Antragstellers ..........cceuviviunincnes 128
IV, Antragstellung ..o 129
V. Versagungsbescheid.........cooovviiiiiinnnncccinnnninicnen, 130
VI. Prifung der Anspruchsvoraussetzungen und Ent-

SChEIdUNG...eoveterr e 131
VII. Untatigkeitsklage ......cccocviviiirincniiniceniniccicccicns 132
VIII. Pflegezusatzversicherung .........ooceveciinccininccinicncnne. 133
Vorsorgevollmacht, Betreuung und Patientenverfiigung .. 136
I.  Vorsorgevollmacht — Bedeutung und Erstellung............. 136
II.  Die Betreuungsverfligung........ooeceeeeemrivccrricuensenennnnenes 137
I[II. Formale Anforderungen an eine Vollmacht.................... 137
IV, Betreuung.... it 138
V. Patientenverflgung .....ccccceeeeeureeencureeesenrecesensescnseneenenns 143
Leistungen fiir Pflegepersonen 145
L Unfallversicherung .....coccocveueeveneuriccinenincenimnecenenreennes 146
II.  Rente fiir Pflegepersonen ..........ccvueeeuvirvecininecncinineenennns 146
III.  Arbeitslosenversicherung ...........cocccvicnivccnincninincninenas 147
IV.  Plegegeld ... 147
V. Familienpflegezeitgesetz und Pflegezeitgesetz................. 148
Allgemeine Tipps 155
. Uberblick tber die Situation verschaffen- die

wichtigsten Fragen klaren: ........ccoccevevninininnicccnnnnnnnne. 155
II. Informationen einholen und Beratungsangebote

107/ o O 156



Inhalt

III. Pflegeleistungen, Sozialleistungen und Freistellungen
von Angehdrigen rechtzeitig beantragen...........cccuveueeee. 158
IV. Individuellen Pflegebedarf ermitteln und Unter-
stiitzungsform festlegen .......ccveevmrcecreenccreenecrnencnenrecnens
V. Heimplatz oder Pflegedienst finden

VI.  Soziale Teilhabe des Pflegebediirftigen fordern............... 160
VII. Unterstitzung fir pflegende Angehorige nutzen............ 161
Links und Ansprechpartner ........cccoccvevcininccuniccsiniscennecnnes 161
Glossar 163
Stichwortverzeichnis 167




