
Inhaltsverzeichnis

Immer wieder – aus Unfällen lernen . . . . . 9

Alles ist möglich . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 11

Auch auf Klettersteigen ist
alles möglich . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 41

Auch bei der Bergwacht und der
Bergrettung ist alles möglich. . . . . . . . . . 51

Auch in Kletterhallen – und
insbesondere dort – ist alles möglich . . . 57

Einige Unfälle vor Gericht –
und wie entschieden wurde . . . . . . . . . . 72

Können Seile noch reißen?
Ja, aber nur … . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 100

Zum Staunen und Schmunzeln . . . . . . 114

Normen – warum, wieso, weshalb? . . . 132

Berg- und Kletterseile . . . . . . . . . . . . . . 136

Reepschnur und Band . . . . . . . . . . . . . 146

Schlingen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 148

Helme . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 150

Anseilgurte . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 154

Karabiner(-haken) . . . . . . . . . . . . . . . . 158

Normalhaken . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 168

6

Bohrhaken . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 170

Klemmkeile . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 174

Klemmgeräte . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 176

Seilklemmen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 180

Seilrollen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 182

Fangstoßdämpfer für
Klettersteige. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 184

Eissicherungsmittel . . . . . . . . . . . . . . . . 188

Eisgeräte . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 194

Steigeisen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 198

Firnanker . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 204

Abseilgeräte. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 206

Fiffihaken . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 208

Normen sind nicht für alle
Zeiten festgeschrieben . . . . . . . . . . . . . 210

Normen – auch für Klettersteige? . . . . . 213

Dank . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 222

Stichwortverzeichnis . . . . . . . . . . . . . . . 223

Bildnachweis . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 224

7


