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Wattenmeerküste zwischen Ems und Jade
1 

BLAU

Campener Leuchtturm – Pilsumer Leuchtturm. . . . . . . . . . . 346.00 h
TOP 2 

BLAU

Greetsiel – Pilsumer Leuchtturm – Leysiel. . . . . . . . . . . . . . . 384.45 h
3 

BLAU

Greetsiel – Leybuchtsiel. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 423.15 h
3.45 h Norddeich – Finkenheller – Hilgenriedersiel . . . . . . . . . . . . . 454 

BLAU

TOP 5 
BLAU

Hilgenriedersiel – Neßmersiel . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 483.30 h
6 

BLAU

Dornumersiel – Neßmersiel . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 505.00 h
7 

BLAU

Dornumersiel – Bensersiel. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 523.30 h
8 

BLAU

Esens – Bensersiel – Wold. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 543.15 h
TOP 9 

BLAU

Bensersiel – Neuharlingersiel. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 584.30 h
10 
BLAU

Neuharlingersiel – Harlesiel – Carolinensiel. . . . . . . . . . . . . . 622.45 h
11 
BLAU

Horumersiel – Schillig . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 663.00 h
12 
BLAU

Hooksiel – Hooksmeer. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 682.45 h

Binnenland
13 
BLAU

Neuenburg – Neuenburger Urwald. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 702.45 h
14 
BLAU

Friedeburg – Forsthaus Bohnens. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 743.15 h
15 
BLAU

Ottermeer – Landschaftspark Wiesmoor . . . . . . . . . . . . . . . . 781.45 h
16 
BLAU

Bagband – Ostgroßefehn – Aurich. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 805.00 h
17 
BLAU

Aurich – Wiesenser Schleuse – Marcardsmoor. . . . . . . . . . . . 844.30 h
18 
BLAU

Aurich – Raher Schleuse – Upstalsboom. . . . . . . . . . . . . . . . . 884.00 h
19 
BLAU

Wallinghausen – Plaggenburg – Sandhorst. . . . . . . . . . . . . . 922.45 h
20 

BLAU

Esens – Schafhauser Wald – Ochsenweide. . . . . . . . . . . . . . . 942.45 h
21 
BLAU

Lütetsburg – Berum – Hage. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 983.15 h
22 

BLAU

Berumerfehn – Berumerfehner Moor. . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1023.30 h
23 

BLAU

Ewiges Meer . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1061.00 h
24 

BLAU

Tannenhausen – Ewiges Meer. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1082.15 h
25 

BLAU

Großes Meer – Hieve – Bedekaspeler Marsch. . . . . . . . . . . . 1104.00 h
TOP 26 

BLAU

Ihlower Wald. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1142.00 h
27 
BLAU

Hesel – Stikelkamp – Bagband . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1183.00 h

28 
BLAU

Hollesand – Kugelberg. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1201.15 h
29 

BLAU

Stickhausen – Detern. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1222.30 h
30 

BLAU

Holter Hammrich. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1242.00 h
TOP 31 

BLAU

Leer – Loga. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1264.00 h
32 

BLAU

Bad Nieuweschans. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1301.45 h
1.45 h Ditzumerverlaat – Wynhamster Kolk. . . . . . . . . . . . . . . . . . . 13333 

BLAU

34 
BLAU

Deiche und Dollart bei Ditzum. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1362.30 h
35 
BLAU

Borssum – Petkum – Emssperrwerk. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1404.45 h
2.30 h Emder Wall – Wolthusen – Ratsdelft. . . . . . . . . . . . . . . . . . . 14336 

BLAU

Inseln im Nationalpark Niedersächsisches Wattenmeer
37 
BLAU

Borkum: Bahnhof – Sturmeck – Ostland. . . . . . . . . . . . . . . .1483.30 h
3.30 h Borkum: Ostland – Hoge Hörn – Steernklippdünen . . . . . 15138 

BLAU

TOP 39 
BLAU

Juist: Hafen – Loog – Bill. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1544.45 h
40 

BLAU

Juist: Hafen – Kalfamer – Flugplatz. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1584.00 h
41 
BLAU

Norderney: Stadt – Nordstrand – Zuckerpad – Parks . . . . 1603.15 h
TOP 42 

BLAU

Norderney: Oase – Nordstrand – Hafen . . . . . . . . . . . . . . . . 1643.15 h
43 

BLAU

Norderney: Weiße Düne – Leuchtturm – Dünensender. . . 1683.00 h
TOP 44 

ROT

Norderney: Ostheller – Ostende . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1724.00 h
45 

BLAU

Baltrum: Hafen – Westkopf – Osterhook . . . . . . . . . . . . . . . 1763.45 h
TOP 46 

BLAU

Langeoog: Bahnhof – Melkhörndüne – Pirolatal . . . . . . . . 1783.30 h
47 
BLAU

Langeoog: Meierei – Osterhook. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1822.00 h
48 

BLAU

Spiekeroog: Hafen – Nordstrand – Utkieker . . . . . . . . . . . . 1842.45 h
TOP 49 

ROT

Spiekeroog: Hafen – Wittbülten – Ostplate. . . . . . . . . . . . . 1884.30 h
50 

BLAU

Wangerooge: Bahnhof – Oststeert – Neudeich. . . . . . . . . . 1923.15 h
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